
 
 

 

                           

ねらい：杉の子体操教室を通して、基礎体力・バランス感覚・敏捷性・柔軟性などを養いな

がら、体を動かす楽しさを知り、体力の向上を図ります。 

    そして、多種多様な動きをする中で子ども達の中に眠る可能性を引き出すお手伝い

をします。 

    その中で挨拶や礼儀をしっかり身につけ、その子どもの人間性（我慢・個性・努力

など）を育て、丈夫な体と強い心を持つ子どもを育みます。  

対 象：杉の子幼稚園在園児（年少組から年長組） 

 

場 所：杉の子幼稚園 遊戯室 

 

日 時： 年長組 月曜日 

年中組 火曜日・木曜日（年中組は３グループ） 

年少組 水曜日 

 

    １グループ １４：０５～１４：４５   ２グループ １４：４５～１５：２５ 

 ※年中組のみ３グループ 木曜日１４：４５～１５：２５ 

※祝日等で休みの場合は、振替日を設定いたします。 

毎月や学期ごとに予定表を配布いたします。 

  

費 用：月 謝：４，０００円 

年会費：４，０００円（スポーツ安全保険代など） 

 

その他：・年少組は６月から開始となります。 

・各学年でクラスを２つに分けます。（年中組のみ３グループ） 

グループ編成に関しては、通園バスを考慮してクラス分けを致します。遅バスの

園児の子はバスで帰る事も可能です。 

・休み期間中（夏、冬、春休み）は行いません。 

・ご質問等ありましたら園までご連絡ください。 

・課外体操教室に年少組で入会する方は、課外英語教室（年少組）には入会できません。 

・満３歳児（うさぎ組）は入会できません。 

 

募集人数 

 

 

 

講 師：加藤哲平   

 

問い合わせ：杉の子幼稚園 ０５７３－６６－１２６１ 担当 若山 

 

年 長 年 中 年 少 

若干名 若干名 ２０名 

 


